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Introducción 

Este “Documento técnico” presenta un panorama de la investigación de Access 
Consciousness. Este fue un proyecto de investigación muy complejo y los detalles 
científicos se explican de forma más integral en un artículo científico detallado que 
actualmente se está preparando para ser publicado en el futuro. Se espera que se 
permita a los miembros de la Comunidad de Access Consciousness utilizar la 
información contenida en este “Documento técnico” para asistirles a educar a sus 
clientes y demás personas interesadas en una mejor comprensión de la ciencia 
relacionada con el “Proceso de Barras”. 

NOTA: Se espera que toda información utilizada a partir de este “Documento 
técnico” no será alterada, distorsionada, tergiversada, ni presentará 
afirmaciones que no estén basadas en hechos. Usted es responsable de la 
forma en que utilizará esta información para la educación y mejora de su 
clientela y negocio. 

Componentes de la investigación de las barras de Access 
Consciousness 

Sesenta personas participaron del estudio. Los sitios de recolección de datos se 
ubicaron en Denver, Phoenix y Houston. Aquellos que deseaban ofrecerse como 
voluntarios se inscribieron en línea para ser parte de este estudio. Con base en las 
preguntas que se hicieron durante la inscripción, los encuestados fueron asignados 
como FACILITADOR o RECEPTOR. Para asegurar la confiabilidad y validez de este 
estudio, se utilizó un Consejo de Revisión Institucional (IRB, por sus siglas en inglés) 
para supervisar y aprobar la precisión del mismo. 

Equipo y software utilizados 

Medir la energía biofotónica del cuerpo y los cambios que sufre esa energía constituye 
una parte importante de este proyecto de investigación. Las medidas de energía 
tomadas en este estudio se lograron a través del uso de la tecnología conocida como 
Visualización por Descarga de Gas (GDV, por sus siglas en inglés). 

Visualización por descarga de gas (GDV) 

Las cámaras de imágenes electrofotónicas de Visualización por Descarga de Gas 
(GDV) son los dispositivos que se utilizan para medir la energía biofotónica en el 
cuerpo. La Cámara GDV es una cámara Kirlian de vanguardia que utiliza tecnología 
digital para capturar y evaluar las emisiones de los dedos que se relacionan con los 
meridianos de energía en la Medicina Tradicional China (MTC). 

Las capturas de los dedos se dividen en sectores, y cada sector representa un sistema 
orgánico y una parte del cuerpo específicos. Los sectores son evaluados por medio 
de un paquete patentado de software GDV con programas de análisis informático y 
desplegados en numerosos gráficos e imágenes útiles para evaluar los cambios en 
los campos energéticos emocionales y físicos del cuerpo. 



Todos los programas utilizan las emisiones 
energéticas colectivas que rodean las 10 puntas 
de los dedos. Cada dedo se relaciona con un 
sector o sistema del cuerpo, con base en 30 años 
de investigación. Todos los resultados del 
programa son evaluados acumulativamente para 
una valoración energética global del participante 
del estudio. 

El equipo GDV se ha convertido en una 
herramienta valiosa de investigación. Las 

características de la corona, la descarga de gas de alrededor de las puntas de los 
dedos, se calculan traduciéndola en la condición general de salud, dependiendo de la 
cantidad de energía medida en un lugar específico del cuerpo. Cuanto más amplias y 
estables sean las áreas de la corona de la punta del dedo (ver la Figura 1), más 
coherente y estable aparece el campo de energía. 

Casco de mapeo cerebral DSI 24 

Este casco de alta tecnología fue 
originalmente diseñado para la milicia, 
pero ahora se encuentra en el mercado de 
investigación comercial. Es inalámbrico, lo 
que permite que el sujeto se mueva 
libremente. Por ejemplo, el FACILITADOR 
utilizó el DSI-24 mientras que administraba 
la sesión de Barras. Los electrodos en este 
singular casco están blindados, de forma 
similar a la “Jaula de Faraday”, que filtra 
hacia afuera las frecuencias no deseadas 
en la atmósfera, que pueden interferir con 
la captura de datos de EEG de buena 
calidad. 

Una vez que el EEG bruto es capturado por el DSI-24 y convertido en EEG 
Cuantitativo (QEEG), (ver la Figura 3), se procesa a través de un programa de 
software informático denominado Brain Dx, creando un análisis espectral de potencia 
o más comúnmente conocido como sLORETA. Este software es más objetivo y con 
una mayor confiabilidad y mayor sensibilidad que el examen visual para rendimiento 
cerebrali de los rastros del EEG por sí solo.1 El uso del sLORETA se explicará en 
mayor detalle en el artículo de la revista 

Encontramos una correlación interesante en la frecuencia de onda cerebral de 1Hz 
(Hertz). Esta es la conexión con el campo morfogenético, nuestra conexión humana 
con la energía universal que nos conecta a cada uno de nosotros con el resto. 96% 
de los participantes tenía una actividad de 1 Hz elevada (3 desviaciones estándar por 
encima de lo normal [rojo]; ver la figura 3). Después de muchos años de investigación, 
sabemos que 3 desviaciones estándar por encima de lo normal en 1 Hz es una 
conexión con el campo energético a nuestro alrededor y es un sello distintivo de que 
una persona es un sanador energético o está recibiendo energía de sanación. 

Figura 1 – Captura de un solo dedo 

Figura 1 – Casco DSI 



Nuestra investigación también reveló un fenómeno interesante. Encontramos que 
63% de los participantes de este proyecto de investigación tenían actividad elevada 
(3 desviaciones estándar por encima de lo normal [rojo]) en 22 Hz, tal como se observa 
en la Figura 3. Después de observar este fenómeno en otros proyectos de 
investigación, nos llevó a comprender que este sello distintivo está relacionado con 
estados superiores de conciencia. En vez de utilizar los rangos tradicionales de 1-30 
Hz, utilizamos un agrupamiento que a menudo se utiliza para medir estados 
superiores de conciencia, creando dos rangos: 15-22 Hz y 22-38 Hz. Los puntos de 
cruce de este agrupamiento se volvieron evidentes a 22 Hz. La actividad de onda 
cerebral que se encuentra 3 desviaciones estándar por encima de lo normal, a 22 Hz, 
se identifica como un alto nivel de compromiso; el cerebro participa en la actividad de 
deducción de las cosas. También implica una alta complejidad de pensamiento, dado 
que el cerebro está integrando nuevas experiencias. 

 

La investigación que se logró a través de la exploración de las propiedades del 
Proceso de Barras, que permite a la energía obstruida volver a fluir, sanar y 
realinearse en el cuerpo, ofrece una perspectiva fascinante en este punto del tiempo. 

• 85% de los participantes en este estudio tuvieron un cambio en su coherencia 
de QEEG 

• 63% de los participantes, después de recibir el Proceso de Barras, se 
encontraron en una transición emocional y/o física 

• Del 63% en transición, 42% de los participantes se encontraban en transición 
emocional, mientras que 40% se encontraba en transición física. 

Figura 3 – Ejemplo de 1 Hz y 22 Hz 



No se sabe cuánto dura una transición. No sabemos en qué medida un cambio en el 
flujo de energía afecta el cerebro a largo plazo. Aún hay preguntas sin responder que 
salieron a la luz en este estudio, tales como: cuando ocurren cambios en el campo 
energético de una persona y se identifica que ésta se encuentra en transición, ¿cuánto 
tiempo está en transición antes de que la energía se estabilice? Después de recibir 
una sesión de Barras, ¿ tiene la sesión un efecto acumulativo a medida que la persona 
continúa recibiendo sesiones de Barras? Los cambios positivos para mejorar el campo 
energético de una persona, ¿continúan mejorando con más sesiones de Barras? 
¿Cuánto duran los efectos de una sesión de Barras? Esperamos encontrar la 
respuesta a estas interrogantes en el futuro. 

Expresamos nuestra gratitud a los participantes de este estudio. Son personas 
valientes dispuestas a someterse al escrutinio científico para la mejora de la 
humanidad. También queremos agradecer a aquellos que con su apoyo financiero 
hicieron posible este estudio. Agradecemos igualmente al gran número de personas 
que participaron en la logística de este estudio, ayudando a garantizar que personas 
e instalaciones estuviesen disponibles en el momento y lugar en que debían estarlo. 
Reconocemos, con gran gratitud y respeto, a Gary Douglas y el Dr. Dain Heer por su 
valentía para traer el Proceso de Barras al mundo. ¡A nuestro equipo de 
investigadores le gustaría a agradecer a todos por hacernos sentir bienvenidos y parte 
de su comunidad! 
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